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◆일 시: 05월 10일(토) 14:00~ 16:30 / 장 소: 본 협회 전용도장           

■ 일정표 ■

※ 위 일정은 변경될 수 있음

 ※ 대한태권도협회 겨루기 초, 중, 고, 선수 등록 및 지도자 등록을 필한자에

   한해서 운동 지도법 교육 세미나에 참석할 수 있습니다.(장소 관계상)

일  시 시  간 소요시간 세  부  내  용 비    고

5.10.(토)

14:00 ～ 14:10 (10분)  출석 확인 기심회

14:10 ～ 14:15 (5분)  식행사 사무국

14:15 ～ 15:05 (50분)  운동 지도법 강의 이대훈 교수

15:05 ～ 15:15 (10분)  휴식  

15:15 ～ 16:05 (50분)  운동 지도법 강의 이대훈 교수

16:05 ～ 16:20 (15분)  총정리 이대훈 교수

16:20 ～ 16:30 (10분)  단체 촬영 홍보

 폐회 

■ 강사 프로필: 동아대 이대훈 교수님 

◈ 한성고 – 용인대학교 학사 – 연세대학교 대학원 석사 – 
   세종대학교 대학원 박사
◈ 2010년 광정우 아시안 게임,  2014년 인천 아시안 게임, 
   2018년 자카르타 팔렘방 아시안 게임 (3연패)
◈ 2011년 경주 세계태권도 선수권 대회(금)
◈ 2012년 아시아 선수권 대회(금)
◈ 2012년 런던올림픽(은)
◈ 2016년 리우데자네이루 올림픽(동)
◈ 2022년 MBC 태권도 해설위원
   (2022 항저우 아시안 게임, 2024 파리올림픽)
◈ 뭉쳐야 찬다(1,2,3,4편 연속출연)

동아대 이대훈 교수님 운동 지도법 교육 세미나


